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Smartmidline Vygon
Midline-katetri — perifeerinen katetri olkavarren laskimoon

Hoito- ja kayttoohjeet henkilokunnalle
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Vygon Smartmidline Midline-katetri on perifeerinen olkavarren laskimoon asennettava 8-25cm pitka katetri, joka on

tarkoitettu enintdan 29 vrk:tta kestavaan perifeerisen suonen kautta annettavaan hoitoon. Vygon Smartmidline
soveltuu verindytteiden ottoon ja nesteiden seka varjoaineen antoon esim. 4 fr katetrilla 5ml/s (300psi paineella).

SmartMidline katetri on avoin malli eika sisalla itsessdan venttiilia. Katetriin suositellaan lisattdvan neulaton venttiili
(Bionector) tai anti reflux -ominaisuudella varustettu venttiili (Bionector TKO).

Smartmidlinen huuhtelu

o Noudata aina aseptista tekniikkaa (pese ja desinfioi kddet, pue tehdaspuhtaat kédsineet)

o Desinfioi katetriin asennettu neulaton venttiili huolellisesti 80%:lla alkoholilla 30 s ajan ja anna kuivua
(kuva 1a) (Luer korkilla suljettu katetrin kanta on myo6s desinfioitava)

o Varmista katetrin toimivuus ennen huuhtelua aspiroimalla verta katetrista, mutta ei
neulattomaan venttiiliin saakka (veda ruiskun mantaa rauhallisesti 1-2 ml)

o Huuhtelu suoritetaan vahintdan 10 ml kokoisella ruiskulla

o Katetri huuhdellaan aina ennen kayttda 10 ml:lla keittosuolaliuosta (kuva 1b)

o Katetri on huuhdeltava jokaisen injektion/infuusion (myos perattaisten) jalkeen 10 ml keittosuolaliuosta
pulsoivaa tekniikkaa (start-stop) noudattaen

o Jos katetri ei ole kdytossa, tulee huuhtelu suorittaa vahintdan 12h valein

o Kirjaa katetriin tehdyt huuhtelut ja hoidot potilastietoihin
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Verindytteen ottaminen:

Verindytteen otossa suositellaan kadytettavan kolmitiehana tekniikkaa
o Noudata aina aseptista tekniikkaa (pese ja desinfioi kddet, pue tehdaspuhtaat késineet)
Sulje katetri klipsilla. Poista neulaton venttiili ennen verindytteen ottoa ja liitd katetriin 3-tiehana
Liitd 10 ml ruiskut 3-tiehanan molempiin luer-kantoihin
Aspiroi toiseen ruiskuun 2-3 ml verta (hukkaveri)
Sulje hana hukkaveri ruiskulle ja avaa hana toiselle ruiskulle
Ota tarvittava maara verindytetta tyhjana olevaan ruiskuun
Sulje katetri klipsilld ja poista kolmitiehana
Aseta katetriin uusi neulaton venttiili ja huuhtele valittdmasti vahintdan 20 ml:lla keittosuolaliuosta start-stop
tekniikalla
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Neulattoman venttiilin vaihto

Neulaton venttiili vaihdetaan aina kun se on irrotettu katetrista tai 7 paivan valein (Vygon Bionector/Bionector TKO).
o Noudata aina aseptista tekniikkaa (pese ja desinfioi kddet, pue tehdaspuhtaat kédsineet)
o Sulje katetri letkuosan suljin “klipsilld” ja poista neulaton venttiili
o Puhdista katetrin luer-kanta 80 % etanolilla (A 12t) hangaten vahintdan 15 s ajan, anna kuivua 10 s ajan
o Tayta uusi neulaton venttiili keittosuolaliuoksella kayttdaen 10 ml ruiskua ja yhdistad uusi iv-venttiili katetriin
non-touch tekniikalla
o Huuhtele SmartMidline katetri start-stop tekniikkaa kayttden vahintaan 10 ml:lla keittosuolaliuosta

Kiinnitysteipin (Griplok 5804.04) ja suojakalvon (Polyfilm PF121401) vaihtaminen

o Noudata aina aseptista tekniikkaa (pese ja desinfioi kddet, pue tehdaspuhtaat késineet)

o Alkuperaiset sidokset tulee vaihtaa 24 h kuluttua katetrin asettamisesta, jos ne ovat kastuneet, verisia tai
osittainkin irronneet. Muutoin sidokset vaihdetaan vahintdan 7 paivan valein ja tarvittaessa

o Taytd uusi neulaton venttiili keittosuolaliuoksella kdyttden 10 ml ruiskua ja yhdistd uusi neulaton venttiili
katetriin non-touch tekniikalla

o Siteitd vaihdettaessa tulee aina tarkistaa katetrin ulkoinen mitta. Mikali katetri on tullut ulospéin, ei sita saa

tyontda takaisin suoneen.

Poista lapinakyva suojakalvo (Polyfilm) alhaalta yléspain venytystekniikalla (kuva 2a)

Kiinnita katetri puhtaalla teipilla véliaikaisesti ulostulon ehkadisemiseksi (kuva 2b)

Irrota katetrin siivekkeet kiinnitysteipista (Griplok kuva 2c)

Kayta tarvittaessa etanolia kiinnitysteipin (Griplok) reunan irrottamisessa (kuva 2d)

Tarkista katetrin pistokohta ja puhdista sen ymparoiva alue etanolilla (kuva 2e)

Pese etanolilla myds ulkona oleva katetrin osa ja anna ihon kuivua

Desinfioi kddet ja pue steriilit hanskat

Kiinnita ensin katetrin siivekkeet uuteen kiinnitysteippiin (Griplok) ja sulje se (kuva 2f)

Poista kiinnitysteipin (Grip-Lok) alla olevat suojat puolikas kerrallaan ja liimaa ihoon (ihon suoja-aine ennen

liimaamista, jos on kaytodssa) (kuva 2g)

Peita kiinnitysteippi (Grip-Lok) ja katetrin pistokohta lapinakyvalla kalvolla (Polyfilm kuva 2h)

Merkitse paivamaara sidokseen
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Smartmidline -katetrin poistaminen

Kun katetrille ei enda ole tarvetta se tulee poistaa hoitajan tai ldakéarin toimesta

Noudata aina aseptista tekniikkaa (pese ja desinfioi kddet, pue tehdaspuhtaat kasineet)

Avaa siteet samoin kuin niitd vaihdettaessa

Poista katetri varovaisesti vetamalla ja painamalla pistokohtaa antiseptisella sidoksella

Laita pistokohtaan kevyt kompressiosidos

Tarkista, etta katetri on ehja

Merkitse potilastietoihin poisto paivamaara. Syy miksi katetri poistettiin ja kuka suoritti katetrin poistamisen
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